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Entre os dias 14 e 16, a Secretária Municipal de Saúde de Frederico Westphalen, Marta Chielle, juntamente com a
equipe do Serviço de Assistência Especializada em HIV/AIDS e Hepatites Virais (SAE), estiveram presentes no 11º
HEPATOAIDS,  realizado  no  Estado  de  São  Paulo.  Durante  o  congresso  aconteceram  conferências,  palestras,
simpósios satélites e discussões voltadas para os interesses do SAE.

Foram abordados assuntos como: o acesso aos programas para pessoas vulneráveis, risco e resistência do HIV,
Infecções  Sexualmente  Transmissíveis  (IST),  causas  e  tratamentos  para  Hepatite  C,   profilaxias  pré  (PrEP)  e  pós
contato (PEP), entre outros.

As  capacitações  são  importantes  devido  às  constantes  mudanças  e  atualizações  de  protocolos  por  parte  do
Ministério da Saúde. Dessa forma é necessário que a equipe se mantenha atualizada, quanto aos protocolos de
atendimento, o acolhimento, métodos de diagnóstico e tratamento de infecções e doenças transmissíveis.

De acordo com informações do SAE, a epidemia de HIV/AIDS continua e o número de casos no Rio Grande do Sul
está  crescendo  em comparação  aos  demais  Estados  brasileiros.  Atualmente,  com o  diagnóstico  precoce,  as
testagens rápidas e o acesso ao tratamento, é dada uma melhor qualidade de vida aos pacientes e possibilita uma
estabilidade do quadro. Já na hepatite C, com o acesso ao novo tratamento, é possível se obter a cura da doença.

É imprescindível que a população realize as testagens rápidas para HIV, Sífilis e Hepatites B e C. Os integrantes da
equipe da SAE frisam que o resultado sai na hora, é seguro e sigiloso, dessa forma é possível diagnosticar e tratar
precocemente. Em Frederico Westphalen, quem desejar fazer o teste deve procurar a Unidade de Saúde próxima a
sua residência, já que todas possuem os testes disponíveis e profissionais capacitados para a sua realização.

O SAE de Frederico Westphalen é referência para os 26 municípios da 19ª Coordenadoria Regional de Saúde e todos
com casos de HIV/AIDS e Hepatites Virais.

Além da Secretária, participaram do evento o médico Heverson Sato, a farmacêutica Cláudia Bassanello, a psicóloga
Izabel Caeran e a Técnica de Enfermagem e Coordenadora do SAE, Luciani de Cristo.


