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Em setembro, Frederico Westphalen sediará a Rústica SESC/UFSM, evento realizado em parceria com a Secretaria
Municipal de Esportes, Juventude e Lazer. A competição será realizada no dia 2 de setembro, às 9 horas, com
largada prevista para ser realizada na Praça da Matriz.

A competição será dividida em Individual (masculino e feminino) e Revezamento (masculino, feminino e misto) e as
inscrições para a competição pode ser realizadas da seguinte maneira:

- Individual: www.sesc-rs.com.br/esporte/corridas
- Revezamento: na sede do Sesc, na Rua Arthur Milani, 854, 1º andar ou pelo telefone 3744-7450

Além disso, as inscrições permanecerão abertas até o dia 29/08/2018, ou até que o limite de 200 participantes seja
atingido. Os cinco primeiros lugares de cada categoria receberão troféus e medalhas. Já quanto ao trajeto, pela
categoria Individual, o percurso será de 7 km, enquanto o revezamento terá uma distância total de 3,5 km. Mais
informações sobre o regulamento da competição podem ser acessadas aqui.

http://www.sesc-rs.com.br/esporte/corridas/
https://www.sesc-rs.com.br/wp-content/uploads/2017/06/Regulamento-Rustica-Sesc-UFSC-Frederico-Westphalen-Maio-2018.pdf

