
FREDERICO WESTPHALEN - RS

Prefeitura Municipal de Frederico Westphalen - RS
Rua Rua José Cañellas, 258 - Bairro: Centro, Atendimento: das 8:00 às 12:00 e das 13:30 às 17:30.

EMEI Mãe de Deus realiza atividades sensoriais para desenvolvimento cognitivo
das crianças

Categoria: Geral
Secretarias: Educação e Cultura
Data de Publicação: 15 de setembro de 2025
Crédito da Matéria: Beatriz Vieira/Ascom Prefeitura FW
Fotos: Ascom/Prefeitura FW
Fonte: EMEI Mãe de Deus

Brincar é mais que um passatempo. Na Educação Infantil, brincar é essencial para o desenvolvimento das crianças.
Através das brincadeiras, é possível explorar a criatividade, experimentar novas formas de se divertir, criar novos
horizontes, socializar com os demais e construir conhecimentos de forma significativa. É brincando que as
habilidades cognitivas, motoras e emocionais se desenvolvem, bem como fortalecem a imaginação, a autonomia e a
capacidade de resolução de problemas. 

Visando atingir todas essas prerrogativas, a EMEI Mãe de Deus, em FW, desenvolve atividades que valorizam e
reforçam a importância de brincar como experiência central da Educação Infantil. Por meio da exploração, da
imaginação, do contato com a cultura e da vivência sensorial, as crianças aprendem e se desenvolvem, respeitando
seu tempo e seu modo de agir. Conheça um pouco mais das atividades realizadas na Escola:

Experiências investigativas e sensoriais

No Berçário B2, os bebês exploraram o milho. A exploração sensorial com o cereal aconteceu de forma lúdica e
prazerosa, em suas diversas formas: grãos cozidos, farinha, espigas secas e cozidas. A diversidade de textura
estimula a curiosidade, a imaginação, os sentidos (visão, audição, olfato, paladar e tato) e a motricidade fina, que é
a capacidade de realizar movimentos pequenos, precisos e coordenados com uso dos músculos das mãos e dos
dedos.

Já no Berçário II A, iniciou-se um projeto investigativo (ainda sem nome definido). A primeira experiência foi com
texturas secas, permitindo a exploração de diferentes materiais pelo sentido do tato. Essa etapa inicial é importante
para direcionar as atividades que virão a seguir para enriquecer a experiência sensorial dos bebês. 

Ainda nesta turma, houve a exploração do amendoim e da paçoquinha. A partir do manuseio da leguminosa, que
inclui observar, descascar, sentir o cheiro e experimentar o sabor, foi desenvolvida a atenção, a linguagem oral e a
curiosidade natural. Por outro lado, o contato com a paçoquinha possibilitou explorar a textura, a cor e o sabor do
doce típico da culinária brasileira, atrelado às tradições culturais da festa junina.

Cultura, sabores e tradições
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As turmas do Maternal I e II, sob orientação das professoras Francine e Mariane, também puderam vivenciar
momentos de descobertas em junho. Entre as atividades desenvolvidas, destaca-se a exploração de elementos da
festa junina, como forma de despertar o interesse nas tradições brasileiras. No Maternal II, as crianças puderam
preparar uma deliciosa receita de “bolo da roça”, com o auxílio das professoras, em comemoração ao Dia de São
João, fortalecendo vínculos entre brincar, aprender e valorizar tradições.

Brincadeiras que estimulam sentidos e criatividade

No Berçário I B, os bebês exploraram brinquedos sonoros, que estimulam o desenvolvimento cognitivo e sensorial.
Já no Berçário II C, uma inusitada tinta, feita de cenoura, trouxe novas descobertas e muita criatividade. No Berçário
I A, foi realizada uma atividade com bolinhas coloridas em caixas adaptadas, colocadas sobre um tapete macio e
seguro, estimulando a coordenação motora.

 


