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Novembro é o més dedicado a conscientizacao sobre o cancer de préstata, o segundo mais comum entre os
homens, conforme dados do Instituto Nacional de Cancer (INCA). Devido a isso, durante todo o0 més de novembro
sao desenvolvidas acdes de incentivo a prevencao da doenca.

Em Frederico Westphalen, a Administracdo Municipal, por meio da Secretaria da Saude, alerta para a importancia do
cuidado com a satde masculina e do diagnéstico precoce, reforcando as acdes de prevencao ao cancer de prostata.

Os exames preventivos sao gratuitos, liberados ao publico e estdo disponiveis nas Unidades Basicas de Saude (UBS)
do municipio. O cancer de préstata tem grandes chances de cura quando detectado de forma precoce, por isso, é
indicado que homens a partir de 50 anos de idade realizem os exames.

Sinais e sintomas

Segundo o Ministério da Saude, na fase inicial o cancer de préstata pode nao apresentar sintomas e, quando
apresenta, 0s mais comuns sao: dificuldade para urinar; demora em comecar e terminar de urinar; sangue na urina;
diminuicao do jato de urina; necessidade de urinar mais vezes durante o dia ou a noite.

Duvidas e mais informacoes

Em caso de duvidas e para mais informag0es, entre em contato com a Secretaria Municipal da Saude pelo telefone
(55) 37444911.
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