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Reunioes estratégicas marcam inicio de importante projeto sobre saude mental
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Teve inicio, em agosto, um projeto fundamental para a sadde mental no municipio de Frederico Westphalen. As
equipes do Centro de Atencao Psicossocial (CAPS) e a Estratégia Saude da Familia (ESF) uniram forcas para
implementar o Matriciamento de pacientes de Saude Mental, marcando um grande passo na melhoria do
atendimento a comunidade.

O Matriciamento é um processo que envolve planejamento, avaliacdo e colaboracao entre as equipes técnicas do
CAPS e os profissionais das ESFs. Seu objetivo é oferecer um cuidado mais integrado e eficaz aos pacientes com
problemas de salde mental, envolvendo a atencdo primaria e especializada.

A primeira reuniao, ocorrida em 3 de agosto, contou com a participacao do ESF 2 do Bairro Santo Ant6nio. Durante o
encontro, os profissionais discutiram estratégias e planos para implementar o Matriciamento, criando uma base
sélida para o trabalho conjunto. A colabora¢do e o comprometimento demonstrados nesse encontro sao cruciais
para o sucesso do projeto.

Ja no dia 30 de agosto, a segunda reuniao aconteceu com a participacao do ESF 3 do Bairro Jardim Primavera. Esse
encontro deu continuidade aos esforcos iniciados no Bairro Santo Antonio.

E importante ressaltar que essas reunides sdo apenas 0 comeco de um processo continuo de colaboracdo. Nos
proximos meses, esta previsto que todas as ESFs do municipio participem desses encontros, consolidando ainda
mais a troca de informacdes e comunicacao entre as equipes sobre Salde Mental.
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