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Secretaria da Saúde oferece apoio psicológico aos profissionais
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Com o objetivo de prestar suporte aos profissionais que estão na linha de frente do combate ao coronavírus, desde
o início da pandemia,  a Secretaria Municipal  de Saúde está oferecendo escutas psicológicas aos profissionais que
necessitarem de apoio. O acolhimento é realizado por duas psicólogas e uma estagiária do curso de psicologia, que
já atuavam na secretaria de saúde anteriormente.

O objetivo dessa iniciativa é prestar apoio aos profissionais que possam vir a desenvolver quadros de estresse, mal-
estar,  pressão  ou  outras  condições  devido  ao  cenário  de  dificuldades  que  o  sistema  de  saúde  mundial  enfrenta
atualmente. Além disso, outros profissionais da rede municipal também poderão receber atendimento, basta entrar
em contato e realizar agendamento. 

Segundo a secretária de Saúde, os profissionais também necessitam de cuidados por estarem na linha de frente do
combate ao coronavírus. “Todos os dias eles estão apostos para cuidar da saúde da comunidade, mas também
precisam de profissionais  que possam dar o devido suporte a eles.  Todas essas mudanças e medos que estamos
enfrentando podem acarretar em problemas de  saúde mental, por isso, devemos atentar aos sinais”, afirmou.

Os atendimentos ocorrerão mediante agendamento prévio com as profissionais e podem ser realizados no Posto de
Saúde Central, através do telefone (55) 3744-4911. 


