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Novembro Azul: Secretaria de Saude realiza acoes para os homens
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Fonte: Ascom

Depois da campanha Outubro Rosa, que é voltada para a conscientizagao sobre o cancer de mama, a Secretaria
Municipal da Salde promovera durante este més a Campanha Novembro Azul que tem como objetivo sensibilizar a
sociedade, em especial 0s homens, a respeito de doencas masculinas, com énfase na prevencao e no diagnéstico
precoce do cancer de prostata.

Pesquisas do Ministério da Salde mostram que, do total de pessoas entre 20 e 59 anos que morrem no pais, 68%
sdo do sexo masculino. J& de acordo com o IBGE, os homens vivem em média sete anos a menos do que as
mulheres. Sendo que o cancer de prostata é o segundo tipo que mais afeta os homens depois do cancer de pele
nao-melanoma, segundo dados do Ministério da Saude.

Para amenizar tal situacao, desde 2009, por meio da criacao da Politica Nacional de Saude do Homem, as
secretarias municipais e estaduais de Salde estao adotando estratégias para inserir os homens na atencao basica,
a titulo de prevencao para complicacdes que podem comprometer sua qualidade de vida.

De acordo com a Secretaria Municipal da Saude de Frederico Westphalen, Marta Chille, o objetivo dessa politica é
fazer com que os homens se aproximem mais das Unidades Basica de Saude, onde podem realizar o cuidado
preventivo de sua salde, pois eles tipicamente s6 procuram o servico de salde quando sao acometidos por alguma
doenca.

A Secretaria da Saude de FW tem como foco além da preocupacdo com a prevencao, estimular o homem a procurar
os centros de saude. O municipio amplia também seu atendimento quanto ao cancer de préstata. Durante todo més
de novembro as unidades de saude estardao disponibilizando exames, também serao distribuidos materiais
educativos, realizacao de palestras em postos de salde e nas comunidades do municipio. Confira a programacao:

Unidade de Saude Central
-Exames de PSA

Unidade de Saude Sao Francisco de Paula
- Serd realizado consultas para os homens
-Exames de PSA

Unidade de Saude Jardim Primavera

- Palestra com o Dr. Luiz Henrique Marcon e com Massoterapeuta Albino Timétio Biluczyk - Dia 21/11, as 19h30min,
no ginasio da comunidade.

-Exames de PSA

Unidade de Saude Santo Antonio
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-Palestra com o Dr. Luiz Henrique Marcon - Dia 14/11, as 19h30min, no salao da capela.
-Exames de PSA

Unidade de Saude do Dr Aires
- Enfermeiro fara orientacdes nos grupos
-Exames de PSA

Unidade de Satide Aparecida
-Palestra de orientacao e prevencao do cancer de préstata ( data e local a confirmar)
-Exames de PSA

Unidade de Satde Osvaldo Cruz
-Palestra com o Dr. Luiz Henrique Marcon - Dia 23/11, as 19h, no ginasio da comunidade.
-Exames de PSA
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