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Prefeitura Municipal de Frederico Westphalen - RS
Rua Rua José Cañellas, 258 - Bairro: Centro, Atendimento: das 8:00 às 12:00 e das 13:30 às 17:30.

1º Rústica Natalina será realizada em Frederico Westphalen

Categoria: Esportes
Data de Publicação: 14 de novembro de 2019
Fonte: Ascom

Com o objetivo de incentivar a prática de atividades físicas no município, a Administração Municipal, por meio da
Secretaria Municipal de Esportes, Juventude e Lazer, com o apoio do Serviço Social do Comércio (Sesc-FW), irá
realizar a 1º Rústica Natalina no município. O evento faz parte da programação do Frederico em Luz 2019, e
ocorrerá no dia 22 de dezembro, às 8h30min, com largada no Largo Vitalino Cerutti.

A competição será dividida em duas categorias (Feminino e Masculino), contendo cinco naipes (A, B, C, D e E), de
acordo com a idade de cada atleta, sendo o percurso para crianças de até 16 anos de 1 km e para maiores de 16
anos de 3 km a 5 km.

Todos os corredores receberão medalha de participação alusiva ao evento. Além disso, serão entregues troféus para
os três primeiros lugares gerais de cada naipe dos 3km e 5km, e medalhas para os cinco primeiros colocados de
cada categoria no masculino e feminino dos 3km e 5km.

As  inscrições  no  valor  de  R$ 10,  serão  limitadas  em 150 participantes  e  devem ser  realizadas  de  maneira
antecipada pelo site www.sesc-rs.com.br/esporte/corridas, no período de 14 de novembro a 19 de dezembro.

Confira as naipes e categorias para maiores de 16 anos:      
Masculino e Feminino:                                                 

 A- (16 a 25)

 B- (26 a 35)

 C- (36 a 45)

  D- (46 a 55)

 E- (56 ou mais)          


