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Práticas Integrativas e complementares são temas de palestra em FW
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Na sexta-feira, 6, Frederico Westphalen recebeu a palestra “Como Viver Mais?” promovida pela Frente Parlamentar
em Defesa  das  Práticas  Integrativas  e  Complementares  em Saúde (PICS)  em parceria  com a  Administração
Municipal de FW, Caiçara, Taquaruçu do Sul, Lajeado do Bugre, Seberi, Vista Alegre Vicente Dutra, Iraí, Erval Seco e
Lajeado do Bugre. O evento ocorreu no auditório da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões
(URI-FW), reunindo trabalhadores da área da saúde, estudantes, comunidade e lideranças regionais. 

O encontro ministrado pelo presidente da Frente Parlamentar das Práticas Integrativas e Complementares em
Saúde,  deputado  Paparico  Bacchi,  teve  como  objetivo  discutir  a  implementação  das  PICS  como  recursos
terapêuticos nas administrações municipais, além disso, uma sugestão de projeto de lei foi entregue às autoridades
para que as iniciativas se consolidem como uma política pública de saúde e não somente como um projeto de
governo.

A secretária da Saúde e uma das responsáveis pela organização do encontro, Marta Chielle, destacou a importância
das Práticas Integrativas para a população. “As pessoas tem vivido momentos de muita angústia e níveis elevados
de estresse, nesse contexto, é necessário integrar terapeutas na rede pública de saúde para ajudar a encontrar um
equilíbrio entre corpo, mente e espírito”, ressalta.


