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Administracao Municipal promove “Momento Saude”

Categoria: Saude
Data de Publicacao: 1 de abril de 2019
Fonte: Ascom

A Administracdo Municipal através da Secretaria Municipal da Saude, realizard neste sabado, 6, 0 “Momento
Saude”, evento em alusdo ao Dia Mundial da Saude, marcado no dia 7 de abril. As atividades ocorrerao das 8 horas
as 12 horas, na rua Tenente Lira, em frente a Praca da Matriz e a agéncia central do Sicredi. O objetivo da acdo é
proporcionar um espaco para que a comunidade possa receber orientacdes para ter melhor qualidade de vida
através da promocao da salde.

Serao ofertados de forma gratuita servicos como:

- Orientacdes médicas

- Afericao da pressao arterial e testes de glicose

- Vacinas

- Orientacdes nutricionais

- Orientacdes do Servico de Assisténcia Especializada (SAE) sobre doencas transmissiveis (HIV, Sifilis e Hepatites)
- Fisioterapia - orientacdes posturais

- Roda de conversa com Psicélogo e Assistente Social
- Yoga, auriculoterapia e acupuntura

- Educacao Fisica - promocdo ao autocuidado

- Orientacdes sobre a Dengue

- Apresentacao do Grupo Mexa-se

- Medidas de protecao ambiental e pessoal

Além disso, serao distribuidos repelentes, escovas dentais e carteiras do idoso. O Momento Saude é uma promocao
da Administracao Municipal, por meio da Secretaria Municipal da Salde em parceria com a Secretaria do Meio
Ambiente, Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes (URI), Universidade Federal de Santa
Maria (UFSM) Campus Frederico Westphalen, Lions Clube e OAB Subsecao de Frederico Westphalen. Os detalhes do
evento foram debatidos durante uma reunido nesta segunda-feira, 12, no gabinete da Secretéaria da Salude, Marta
Chielle, juntamente com os demais promotores.

Prefeitura Municipal de Frederico Westphalen - RS
Rua Rua José Cafiellas, 258 - Bairro: Centro, Atendimento: das 8:00 as 12:00 e das 13:30 as 17:30.



